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Lifesaving starts here.™
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LIFEPAK" 1000

DEFIBRILLATOR

Als leistungsstarkes und kompaktes Gerat wurde der LIFEPAK 1000 fur die
Behandlung eines Herzstillstands und fiir die kontinuierliche Uberwachung der
Herztatigkeit konzipiert. Dank seiner integrierten Flexibilitat kann der LIFEPAK
1000 auf die Verwendung durch Ersthelfer oder professionelle Rettungskrafte
programmiert werden, damit die Protokolle an die sich progressiv verandernden
Versorgungsstandards angepasst werden konnen. Von dem gro3en Bildschirm
mit intuitiv zu erfassenden Anzeigen konnen Graphiken und Texte auch auf
Entfernung gut abgelesen werden. Als robustester Defibrillator aus der LIFEPAK
Modellreihe ist auf den LIFEPAK 1000 auch unter den anspruchsvollsten Um-
gebungsbedingungen immer Verlass.
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Als eine der fiihrenden Rettungsschulen der Schweiz bietet
die Haldemann Life Rescuers Trainingsschule vielfdltige Leis-
tungen rund um die Erste Hilfe, Betriebssanitdt und Notfall-
management-Training an.

Die Haldemann Life Rescuers Trainingsschule ist seit mehr
als 10 Jahren im Gesundheitsbereich tatig. Wir verfiigen tiber
grosse Trainingserfahrungen und einen hohen Wissens-
stand. Wir unterrichten in der ganzen Schweiz in deutsch,
franzosisch und italienisch - dies unterscheidet uns von unse-
ren Mitbewerbern. Das bietet lhnen den Vorteil, dass Sie sich
unndtige Wege, Zeit und Telefonate mit unterschiedlichen
Dienstleistern ersparen. Sie kdnnen sich somit ganz auf lhren
Geschéftserfolg konzentrieren.

Eine Zusammenarbeit mit uns bedeutet fiir Sie minimalen
Arbeitsaufwand bei maximalem Ergebnis und hervorragen-
dem Preis-Leistungsverhaltnis. Wir kimmern uns um das
Beschaffen des Erste Hilfe Materials und der Gerdte schnell
und zu lhrer vollen Zufriedenheit. Sie, als unser Kunde profi-
tieren von Spezialangeboten unserer Partner-Firmen. Unse-
re Dienstleistung fiir das Beschaffen des Materials ist fir Sie
kostenlos.

sNERIVIERN

UNSERE MISSION - IHRE SICHERHEIT

Sie sollen stets wissen, woran Sie mit uns sind: Unseren
Kunden begegnen wir offen und unsere Aufgaben erle-
digen wir gewissenhaft.

Wir freuen uns darauf, Sie personlich tiberzeugen zu durfen.

| Erich Haldemann

. Schulleiter und ~Inhaber
e, " Dipl. Rettungssanitciter HF
o Instruktor SSB

<l SVEBI1-Ausbildner




UNSERE KUNDEN

Kundenzufriedenheit ist unser Kapital!

Die individuellen Beziehungen zu unseren Kunden haben fir
die Trainingsschule einen besonders hohen Stellenwert. Wir
wissen, dass wir mit einem einzigartigen Partner eine einzig-
artige Aufgabe anpacken. Dafiir setzen wir uns Tag fur Tag
ein: engagiert und offen, aufrichtig und transparent, persén-
lich und individuell.

Wir zahlen sowohl Privatpersonen als auch kleine, mittel-
standische und grosse Unternehmen der Industrie, der
Dienstleitungsbranche und &ffentlicher Auftraggeber bis hin
zu Vereinen zu unseren treuen Kunden.

Erfahrung, Innovationsfreude und Weitsicht sind unsere
Erfolgsfaktoren fiir langjahrige, erfolgreiche Kundenbezie-
hungen. Dadurch sind wir in den vergangenen Jahren mit
unseren Kunden gewachsen. Diese Entwicklung wollen wir
fortsetzen.

UNSER PARTNER

Wir arbeiten mit hochqualifizierten Partnern zusammen!
Wir sind in der Schweiz eng vernetzt mit anderen Leistungs-
anbietern des Gesundheitswesens. Die Partnerschaften und
Allianzen spielen fir die Life Rescuers Trainingsschule eine
grof3e Rolle. Denn wir wollen unseren Kunden die besten L6-
sungen und Dienstleistungen anbieten.

Unsere Zusammenarbeit hat immer ein Ziel: den best-
moglichen Vorteil fiir unsere Kunden zu schaffen.
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HERAUSRAGEND BEZUGLICH FACHKOMPETENZ ZERTIFIZIERT VON: RESQ & SRC

Alle Lehrkrdfte haben langjahrige professionelle Einsatz- und Ig (o ( )
Ausbildungserfahrung. Wir legen grossen Wert auf qualifi- NS 2\Z
zierte Trainer und standige Fortbildung unserer Mitarbeiter.
Nur so kdnnen wir ein erwachsenengerechtes und hochwer-  Der Verein ResQ bezweckt die Zertifizierung von Laienaus-
tiges Ausbildungsprogramm garantieren. bildungen und Ausbildenden im Rettungswesen. Neben der
Strukturierung und Regelung des Kursangebots entwickelt
der Verein einheitliche Ausbildungsnormen in Zusammenar-
beit mit der Schweizerischen Medizinischen Rettungskom-
Eine Beratung bzw. ein Gesprach vor Ort oder bei uns ist flir ~ mission (SMEDREC), dem Fachgremium fiir medizinische
Sie vollig unverbindlich und selbstverstandlich auch kosten-  und andere wissenschaftliche Fragen im Rettungswesen. Ab
los. 2011 wurde die Zertifizierungsaufgabe der SGS (Societe Ge-
nerale de Surveillance SA) tbertragen. Mehr Gber der Verein
Nach dem Beratungsgesprach erhalten Sie von uns ein de-  ResQ erfahren Sie unter: www.resqg.ch
tailliertes und individuelles Angebot. Erst dann entscheiden
Sie, ob und mit welchen Dienstleistungen Sie uns beauftra-
gen mochten.

FLEXIBILITAT BEIl KUNDENWUNSCHEN
Der Swiss Resuscitation Council - Schweizerischer Rat flr

Was wir machen, machen wir richtig und richtig gut. Auch  Wiederbelebung (SRC) ist eine unabhdngige, nach aner-
dann, wenn es mal sehr kurzfristig sein muss. Flexibilitat ist  kannten wissenschaftlichen Erkenntnissen und Methoden
eine unserer Starken. Was wir lhnen zusagen, halten wir arbeitende Organisation. Zweck der Gesellschaft ist: Die
auch ein - ohne Wenn und Aber! Quialitat der Wiederbelebung in der Schweiz zu verbessern

und damit mehr Leben zu retten. Die Abstimmung und Ko-
Viele Kunden bestatigen uns ein exzellenter serviceorientier-  ordination der Wiederbelebungsmassnahmen innerhalb der
ter Partner zu sein. Mit lhren Wiinschen und Anspriichen ste-  schweizerischen Institutionen, welche die Wiederbelebung
hen Sie als Kunde im Mittelpunkt. Und daran orientieren wir ~ zum Ziel haben. Mehr tGiber den SRC erfahren Sie unter: www.
uns, bei allem, was wir tun. resuscitation.ch
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DIENSTLEISTUNGEN
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Die Haldemann Life Rescuers Trainingsschule ermdglicht den Ersthelfern und Betriebssanitdtern jetzt Schweiz weit einzigartiges

Training am hochmodernen Resusci Anne Simulator.

Fiir das Training lhrer Ersthelfer und Betriebssanitater nutzen
wir modernste Gerdte und setzen aktuellstes Wissen und Me-
thoden ein. Unsere Leistungen kdnnen Sie als einzelne Bau-
steine, in individuellen Kombinationen sowie als Komplettlo-
sung aus einer Hand nutzen.

Wir bieten lhnen unser komplettes Leistungsspektrum:
ausgezeichnet in der Qualitat und engagiert in der Ab-
wicklung.

UNSERE DIENSTLEISTUNGEN

BETRIEBLICHER ERSTHELFER

Die beste Notfallausrlistung niitzt nichts, wenn der Ersthelfer
unzureichend geschult ist. Denn mehrere Untersuchungen
zeigten, dass der Rettungsdienst im Mittel erst nach 10 Mi-
nuten eintrifft. Mittlerweile gilt als gesicherte Tatsache, dass
der frihzeitigen Durchfiihrung von Basismassnahmen der
Wiederbelebung und der Defibrillation (Automatisierter ex-
terner Defibrillator (AED)) die entscheidende Bedeutung in
der Rettung eines Menschen im Kreislaufstillstand zukommt.

In diesem Bereich bieten wir Ihnen weit mehr als der klassi-
sche Nothilfekurs. Unsere Ersthelfer Kurse werden von Profis
durchgefiihrt und sind SRC anerkannt. Trainiert wird Herz-
Lungenwiederbelebung und die professionelle Anwendung
des Defibrillators.

BETRIEBSSANITATSAUSBILDUNG

Der Betriebssanitater ist ein wichtiges Glied in der betrieb-
lichen Rettungskette und soll in der Lage sein, bei allen be-
trieblichen Notfallen die richtigen Malinahmen zu ergreifen.
Unser Unterricht ist praxisorientiert. Es werden die hdufigs-
ten betrieblichen Notfdlle besprochen und deren fachge-
rechte Versorgung im Team anhand von realitatsnahen Fall-
beispielen trainiert. Wir trainieren das eigenstandige und
kompetente Beherrschen betrieblicher Notfallsituationen.

Unsere Betriebssanitdter-Kurse werden nach den Richtlini-
en des Schweizerischen Roten Kreuzes (SRK) sowie nach der
Kurssystematik der ResQ durchgefiihrt.
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NOTFALLMANAGEMENT KONZEPT

Als Rettungsschule sind wir auf Notfallmanagement und
Training spezialisiert. Trotz hoher Sicherheitsstandards in der
Schweiz sind Notfalle nicht absolut auszuschliessen. Uberall
wo die praventiven Massnahmen nicht mehr greifen, ist ein
addquates Notfallmanagement von grosster Bedeutung, um
Leben zu retten.

Wir setzen unser Wissen und unsere langjahrige Einsatzer-
fahrung im Rettungsdienst ein, um anspruchsvolle Notfall-
konzepte individuell fiir jeden Betrieb zu entwickeln.

Unser Notfallmanagement ist ein Erste Hilfe und Be-
triebssanitdat Gesamtlésung-Konzept fiir lhr Unterneh-
men

RETTUNGS-TRANSPORTHELFERKURS

Die Rettungs-Transporthelfer sind wertvolle Assistenten des
Rettungssanitaters und der Notarzte. Sie fahren entweder im
Rettungswagen mit oder sind dort im Einsatz, wo sich viele
Unfalle ereignen.

Die Kernaufgaben sind das Monitoring, Infusions- und Injek-
tionsvorbereitung und Intubationsassistenz.

Wir bieten eine 6-tagige Ausbildung flr Rettungs- Transport-
helfer nach der SRK Betriebssanitater Niveau 3 Norm an.

SANITATSDIENST AN ANLASSEN

Eine wichtige Dienstleistung der Haldemann Life Rescuers
Trainingsschule ist die Organisation des Sanitatsdienstes an
diversen Anlassen.




ERSTHELFER TRAINING

Allgemeine Zielsetzung
BLS-AED-Komplettkurs (Generic Provi-
der) Ein Kombikurs - SRC anerkannt - von
Profis durchgefiihrt: Trainieren von Herz-
Lungenwiederbelebung und professio-
nelle Anwendung des Defibrillators.

Zielgruppen

Alle Personen, die in Bereichen mit ho-
hem Publikums-Verkehr arbeiten, wie
z.B. Mitarbeitende in Einkaufszentren,
Kinos, Bahnhofen, Fitnesscentern und
Sportanlagen, Angestellte von Sicher-
heitsfirmen, Angehorige der Feuerwehr
und Betriebssanitat, Personen die in ein
First-Respondersystem  eingebunden
sind, sowie alle Interessierten.

Voraussetzung
keine

Kursinhalt

Eigene Sicherheit, Alarmierungsstruk-
turen in der Schweiz, Patientenbeurtei-
lung, Krankheitsbilder Herzinfarkt und
Schlaganfall, Arbeitsplatzorganisation,
Sicherheitsaspekte, praktisches Trai-
ning von Herzmassage, Beatmung und
Anwendung des Defibrillators an den
Ubungsphantomen.

Dauer
1. BLS-AED-SRC Komplettkurs
6-8 Stunden (1 Tag)

2. BLS-SRC-Kompaktkurs
4 Stunden.

Ausweise

Anerkannter BLS-AED-Ausweis nach
SRC, Giiltigkeit 2 Jahre. Bestandteil des
Ausbildungsniveau-2 der Laienausbil-
dung im Rettungswesen.

RETTUNGS-TRANSPORTHELFER

Allgemeine Zielsetzung

Der Kursteilnehmer kann nach erfolgrei-
chem Kursabschluss gewisse Tatigkeiten
selbstandig, sowie alle Beteiligten des
Rettungswesens (Arzt, Rettungssanita-
ter usw.) professionell unterstitzen.

Zielgruppen

Ambulanzfahrer und Transportbegleiter,
Feuerwehrsanitdter, Polizei, Betriebssa-
nitater, Extrem-Sportler (Segeln / Skipat-
rouille / Trekking usw.), Interessierte Lai-
enhelfer (Nothelfer, Sanitater, Samariter ).

Voraussetzungen

Ausbildung Niveau Il oder gleichwertige
Ausbildung. AED-SRC Ausweis nicht alter
als 2 Jahre

Kursinhalt

Fahrzeuginventar, Umgang mit moder-
nen Rettungsgeriten, praktische Ubun-
gen, Infusionen und Injektionen, Anato-
mie, Medikamente, Hygiene, Ausbildung
im Rettungswagen, Abschlusspriifung.

Dauer
6 Tage durchgehend oder aufgeteilt in
zwei Blocke a 3 Tage

Ausweise

Bei bestandener Priifung erhalten Sie
ein Zertifikat und auf Wunsch einen Ein-
trag ins Testatheft.

BETRIEBSSANITATERKURS NIVEAU 1

Allgemeine Zielsetzung

Diese Ausbildung soll jedermann ermdg-
lichen, Nothilfe (erste allgemeine Maf3-
nahmen bei einer Notsituation, inkl. BLS)
zu leisten. Nothilfe soll auf der Strale am
Arbeitsplatz, bei Freizeit und Sport, im
Haushalt, in der Armee und in der Kata-
strophenbhilfe geleistet werden kénnen.
Jedermann soll fahig sein, in verschiede-
nen Ernstfallen (bei Unfdllen und akuten
Erkrankungen wie Herzinfarkt, Atemnot
usw.) das Richtige zur richtigen Zeit zu
tun und die Zeit sinnvoll zu nutzen, bis
professionelle Hilfe eintrifft.

Zielgruppen
Firmen mit mehreren Mitarbeitenden.

Voraussetzung
Keine

Kursinhalt

Ubersicht  verschaffen, Alarmierung,
Uberlebenskette, Risikofaktoren  fiir
Herzerkrankung, Selbstschutz, Sicher-
heit, Hygiene, BLS(SRC), Stressbewal-
tigung, Hintergrundwissen Anatomie,
Physiologie, Pathophysiologie

Dauer
Nach SRK-Richtlinien 15 Stunden
(2 Tage)

Ausweise

ResQ anerkanntes Zertifikat Giltigkeit 6
Jahre. Voraussetzung fiir die Betriebssa-
nitater Niveau 2



PROGRAMME

BETRIEBSSANITATERKURS NIVEAU 3

BETRIEBSSANITATERKURS NIVEAU 2

Allgemeine Zielsetzung

Die Ausbildung in Erster Hilfe (Niveau 2) soll jedermann er-
moglichen, verantwortungsvoll Leben zu schiitzen, Gesund-
heit zu erhalten und gravierende Komplikationen (bei unfall-
bedingten Korperschadigungen und akuten Erkrankungen)
zu verh(ten.

Die Erste Hilfe (Niveau 2) soll den besonderen Bedrfnissen
der verschiedenen Institutionen und Einsatzen (in Schulen,
in Fabriken, bei Sport und Spiel, in der Armee, bei besonde-
ren Einsatzen, auf Reisen etc.) Rechnung tragen.

Zielgruppen

Dies ist die zweithdchste Stufe der Laienausbildung im Ret-
tungswesen. Die Ausbildung eignet sich unter anderem als
Vorkurs fur das Niveau 3 sowie fiir: neben- / hauptamtliche
Sanitater/innen in Betrieben, angehende Mitarbeiter/innen
im Rettungsdienst, Feuerwehrsanitater/innen, Pistenpat-
rouilleure, Bademeister/innen, Alpine Rettungskrafte und
Samariter/innen.

Voraussetzungen
Niveau 1 nicht dlter als 5 Jahre. Oder Giiltiger BLS+ Nothilfe-
kursausweis.

Kursinhalt

Mit dem Niveau 2 hat der Laienhelfer erweiterte Kenntnis-
se Uber SicherheitsmalBnahmen, Hygiene, Wundversorgung,
Medikamentenlehre, unfallbedingte Korperschadigungen,
Spezielle Notfélle und akute Erkrankungen. Bei Unfall und
Erkrankung kann der Laienhelfer aufgrund der Situationsbe-
urteilung und der verfiigbaren personellen und materiellen
Mittel die addaquate Entscheidung treffen und die entspre-
chenden BehandlungsmalBnahmen einleiten, bis professio-
nelle Hilfe eintrifft.

Dauer
Nach SRK-Richtlinien 22 Stunden (3 Tage)

Ausweise
Sie erhalten ein Zertifikat von Haldemann Life Rescuers Trai-
ningsschule und einen AED-SRC anerkannter Ausweis.

Allgemeine Zielsetzung

Die Ausbildung in Erster Hilfe (Niveau 3) soll geeigneten und
fur die Erste Hilfe beauftragten Personen erméglichen, Ge-
sundheit zu erhalten, Leben zu schiitzen und zu retten sowie
Komplikationen (bei unfallbedingten Korperschadigungen
und akuten Erkrankungen) zu verhindern.

Mit dem Erreichen des Niveaus 3 soll bei Unfall und Erkran-
kung aufgrund der differenzierten Situationsbeurteilung
und der verfiigbaren personellen und materiellen Mittel
die bestmdgliche Entscheidung getroffen und die addaqua-
ten MaBnahmen eingeleitet werden, bis die professionelle
Hilfe eintrifft. Laien auf Niveaustufe 3 stellen ein Bindeglied
zur professionellen Hilfe dar und kénnen dem diplomierten
Fachpersonal und/oder dem Arzt bei auBerklinischen Maf3-
nahmen assistieren.

Zielgruppen

Dies ist die hochste Stufe der Laienausbildung im Rettungs-
wesen. Die Ausbildung eignet sich unter anderem fiir: ne-
ben- / hauptamtliche Sanitater/innen in Betrieben, angehen-
de Mitarbeiter/innen im Rettungsdienst, Feuerwehrsanitater/
innen, Pistenpatrouilleure, Bademeister/innen, Alpine Ret-
tungskrafte und Samariter/innen

Voraussetzungen
Abschluss Niveau 2 Ausweis nach den SRK Norm. Giiltige
Kurse in BLS-AED- Ausweis nach den SRC Normen.

Kursinhalt

Auffrischung der Grundkenntnisse, Patientenbeurteilung
und Uberwachung, Unfallbedingte Kérperschadigungen,
Akute Erkrankungen, Materialkenntnisse, Notfallmedika-
mente, Selbstschutz/Sicherheit/Hygiene, Stressbewdltigung
und Rechte/Pflichten/ethisches Verhalten.

Dauer
Nach SRK-Richtlinien 6 Tage aufgeteilt in zwei
Blocke a 3 Tage.

Ausweise

Sie erhalten bei bestandener theoretischer und praktischer
Prifung ein Zertifikat und auf Wunsch einen Eintrag ins Tes-
tatheft.



ANMELDUNG LAGE

Ihre Anmeldung bitte schriftlich an uns; entweder per Fax, Die Haldemann Life Rescuers Trainingsschule hat 2009 die
E-Mail, Post oder online. Raumlichkeiten in Gimligen bezogen. Die Schule ist sowohl
Die Teilnehmerzahl ist fur die verschiedenen Ausbildungs- mit dem PKW als auch mit offentlichen Verkehrsmitteln sehr
programme beschrankt. Die Anmeldungen werden in der  gut zu erreichen. Direkt an der Schule befinden sich einige
Reihenfolge Ihres Eingangs berlicksichtigt. Sollte ein von Ih-  Parkplatze. Die S-Bahn, vom Hauptbahnhof Bern, von Thun
nen gewahltes Programm bereits ausgebucht sein, erhalten  und Luzern kommend, halt in unmittelbarer Nahe.

Sie von uns ein Ausweichangebot.

KONTAKTIEREN SIE UNS

Haben Sie eine Frage zu unseren Dienstleistungen oder be-
notigen Sie fachliche Beratung? Dann kontaktieren Sie uns

D
bitte per E-Mail an % 'j&r“ﬂ:ffﬁ?f?&s;cuers
info@life-rescue.ch
oder per Telefon unter:
031921 10 55. b ,
Gerne helfen wir lhnen weiter. \ |
Wir trainieren Sie auch vor Ort und gestalten eine indivi-

duelle Schulungsl6sung fiir lhre Firma.

\



Lifesaving starts here.
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LIFEPAK CR" Plus

VOLLAUTOMATISCHER™ DEFIBRILLATOR

EINFACH

= Finschalten und Elektroden aufkleben
= Den klaren und einfachen Sprachanweisungen folgen
= Es sind keine weiteren Tasten zu drlicken (vollautomatische Version)”

EFFEKTIV

= 800.000 LIFEPAK®-Gerate im Einsatz
= Eskalierende Energiestufen bis 360 Joule
= Effektiv auch bei schwer defibrillierbaren Patienten

BEREIT

= Finzigartiges SafeGuard™ Power-System

= Synchronisiertes Batterie- und Elektrodenmanagement
= Automatische Selbsttests

= Bereitsschaftsanzeige

= Mit 8 Jahren die ldngste Garantiedauer in der Industrie



Zertifiziert von

+SRC

ResQ

Haldemann

Life Rescuers Trainingsschule
Tannackerstrasse 2

3073 Gumligen

Tel. 031 921 10 55

Fax. 031 951 20 66
www.life-rescue.ch

Life Rescuers

Trainingsschule

Haldemann

Unsere Mission - Ihre Sicherheit




